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Lo spazio € un ambiente ostile, dato che alcuni vincoli biofisici critici legati ai
processi viventi sono significativamente modificati. Questi fattori includono il
campo gravitazionale e magnetico. Gli astronauti sono inoltre esposti a valori
estremi di temperatura, accelerazione e vibrazione, nonché agli effetti mortali
delle radiazioni galattiche ionizzanti e dei solar flares. Il programma Artemis si
propone l'obiettivo di tornare sulla Luna per stabilirvi una base stabile da cui
eventualmente promuovere le prossime missioni su Marte. Per affrontare una
tale sfida, devono essere sviluppate adeguate contromisure mediche e tecniche
per mitigare i rischi per la salute derivanti — in prima istanza — dalla esposizione
prolungata sia alle radiazioni che all'assenza di gravita. Il programma Artemis
offre 'opportunita di far progredire sia le conoscenze di base che le tecnologie
mediche applicate, ispirato ad una prudente strategia volta a ridurre al minimo i
rischi a breve e lungo termine che i viaggiatori spaziali dovranno affrontare.
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